
 

Data Śniadanie Obiad Podwieczorek Alergeny 

Poniedziałek 
30.03.26r. 

 
 

Pieczywo mieszane  
z masłem, szynką 

drobiową, rzodkiewką  
i pomidorkami 
koktajlowymi. 

Kawa na mleku 
               Banan 

Krupnik z ziemniakami  
i kiełbaską na wywarze warzywno-

wieprzowym. 
Ryż zapiekany z jabłkiem. 
Kompot wieloowocowy  
z czerwoną porzeczką 

 
Koktajl owocowy  

(z borówkami) 
z błonnikiem, 

 
wek z masłem 

 
Zboża zawierające 

gluten, mleko i produkty 
pochodne, jaja, sezam 

 i seler. 

Wtorek  
31.03.26r. 
Śniadanie 

Wielkanocne 

Pieczywo mieszane  
z masłem. Kolorowe jajko 
na twardo, kiełbaska biała, 
pomidorki koktajlowe, ser 

żółty, ser mozarella. 
Ketchup. 

Kawa na mleku  
Banan 

 

Tradycyjny świąteczny żurek  
z ziemniakami i kiełbaską na 

wywarze warzywno-wieprzowym. 
Kotlety schabowe  

z ziemniakami puree.  
Marchewka mini-gotowane. 

Kompot wieloowocowy  
Z jabłkami 

 
Babeczki wielkanocne  

 
Herbata z cytryną 

i imbirem 

 
Zboża zawierające 

gluten, mleko i produkty 
pochodne, jaja, sezam 

 i seler. 

Środa  
01.04.26r. 

Dzień 
Marchewki 

 

Pieczywo mieszane  
z masłem i sałatką 

warzywną. 
 

Kakao 
marchewka do 

chrupania 

Zupa krem z marchewki  
z grzankami na wywarze 

warzywnym. 
  

Ziemniaki oraz indyk w sosie curry  
z brokułami i kalafiorem. 

 
Kompot wieloowocowy  

ze śliwkami 

 
Ciasto marchewkowe 

(zawiera nabiał-wyrób 
własny)  
Mleko 

 

 
Zboża zawierające 

gluten, mleko i produkty 
pochodne, jaja, sezam 

 i seler. 

Czwartek 
02.04.26r. 

Dyżur 

Wek z masłem,  
Zupa mleczna  

z płatkami owsianymi 
 

Jabłko  

Zupa cukiniowa z ziemniakami  
na wywarze warzywnym. 

Gołąbki bez zawijania. 
Kompot wieloowocowy  

z czarną porzeczką 

Jogurt naturalny  
z musem bananowym  

i odrobiną gorzkiej 
czekolady (wyrób własny)  

Wafle zbożowo-ryżowe 

 
Zboża zawierające 

gluten, mleko i produkty 
pochodne, jaja, sezam 

 i seler. 

 
Piątek 

03.04.26r. 
Dyżur 

Pieczywo mieszane  
z masłem, pastą z 

tuńczyka ze 
szczypiorkiem  

i ogórkiem kiszonym 
(zawiera nabiał).  

Herbata z pokrzywy 
Banan 

Rosół na wywarze warzywnym z 
makaronem. 

Kluski z cebulką. 
Kapusta czerwona z jabłkiem-

gotowana. 
Kompot wieloowocowy  

z jabłkami 

 
Ciasteczka maślane, 

mleko, 
mix owoców 

 
Zboża zawierające 

gluten, mleko i produkty 
pochodne, jaja, sezam 

 i seler, ryby. 

WSZELKIE INFORMACJE O SKŁADZIE I SPOSOBIE PRZYGOTOWANIA POTRAW ZNAJDUJĄ SIĘ 
U INTENDENTA ORAZ W SEGREGATORZE. Woda mineralna jest podawana w ciągu całego dnia.              


