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Data Sniadanie Obiad Podwieczorek Alergeny
Poniedziatek Pieczywo mieszane Krupnik z kietbaska 1 ziemniakami na Pieczywo z mastem, N
., | Zboza zawierajace gluten,
29.09.25r. z mastem, serem zoltym, wywarze warzywno-wieprzowym. pasztetem kremowym mleko i produkty
satatg lodowg i ogorkiem i ogorkiem kiszonym. pOChOdﬁegeﬁZfam’JaJa
zielonym. Makaron z serem bialym 1 odrobing cukru
trzcinowego. Herbata z pokrzywy
Herbata rumiankowa
Kompot wieloowocowy
Pomarancza z rabarbarem
Wtorek N
. . . . X . X X Zboza zawierajace gluten,
30.09.25r. Pieczywo mieszane Zupa jarzynowa z biatg kapustg z ziemniakami Stomka ptysiowa micko i produkty
z mastem, szynkg drobiow3, na wywarze warzywnym. p°°h°d‘iles’e{?ra’ seeam
papryka czerwong Serek homogenizowany
1 satatg lodowa. Ziemniaki z kapustg 1 gulaszem w sosie »piatnica”
wlasnym.
Kakao Jabtko
Kompot wieloowocowy
Melon
Sroda o
X . . .. Zboza zawierajace gluten,
01.10.25r. Buteczki z mastem Barszczyk z makaronem ryzowym na wywarze Kisiel wisniowy, mleko
C o1 : i produkty pochodne, jaja,
1 dzemem truskawkowym warzywnym. podptomyki, Sezam i selor, orzochy,
Kawa na mleku Gotgbki bez zawijania.
Sliwki Kompot truskawkowy
Czwartek Pieczywo mieszane Zupa czosnkowa — krem- N
. . . Zboza zawierajace gluten,
02.10.25r. z mastem, kietbaskg na z groszkiem ptysiowym na wywarze mleko
ciepto i ketchupem. warzywnym - zabielana Kotocz z jabtkami i produkty p‘?Ch‘l’d“e’JaJa’
l kO s€zam 1 S€ler.
mle
Kakao Kurczak w sosie szpinakowym z makaronem.
Gruszka Kompot malinowy
Piatek N
. . , . . . . . Zboza zawierajace gluten,
03.10.25r. Pieczywo mieszane Rosoét z ryzem, warzywami i koperkiem na Napoj mleczny Actimel mleko i produkty
9

z mastem, pastg z makreli
wedzonej z ogorkiem.

Kawa na mleku

Jabtko

wywarze warzywno-drobiowym.

Kluski z migsem.
Kapusta czerwona-gotowana

Kompot wieloowocowy

wafle z blonnikiem

Nektaryna

pochodne, jaja, sezam,
seler, ryby.

WSZELKIE INFORMACIJE O SKLADZIE 1 SPOSOBIE PRZYGOTOWANIA POTRAW ZNAJDUIJA SIE
U INTENDENTA ORAZ W SEGREGATORZE. Woda mineralna jest podawana w ciggu catego dnia.




