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Data Sniadanie Obiad Podwieczorek Alergeny
. . . . , . . . Zboza zawierajace gluten
Poniedziatek Pieczywo mieszane . Zupa ogorkowa z ziemniakami Wek z mastem, iproduktyﬂglggfodne)jaja
27.10.25r. z mastem, szynkg drobiow3, 1 kielbaskg na wywarze warzywno- sezam i seler.
rzodkiewkg 1 pomidorkami wieprzowym. Sok jabtkowo-marchewkowy
koktajlowymi.
Nalesniki z serem bialym i1 dzemem. Kiwi
Herbata z pokrzywy
Kompot wieloowocowy
Jabltko z czarng porzeczka
. . . Zboza zawierajace gluten
Wtorek Pieczywo mieszane Zupa krem z 21.eloneg0 groszku Wek z mastem, ipmduktyff;lggfodne)jaja
28.10.25r. z maslem, pastg jajeczng z groszkiem ptysiowym na wywarze sezam i seler.
z rzodkiewka warzywnym. sok jabtkowo-marchewkowy
1 szczypiorkiem. przecierowy,
Ziemniaki puree, patka z kurczaka.
Kakao Salatka satatg, porem 1 ananasem oraz sosem Kiwi
winegret.
Gruszka
Kompot wieloowocowy
ze $liwka
, Zboza zawierajace gluten
Sroda Buleczki zapiekane Zupa jarzynowa z z0ttg fasolka szparagowa iproduktynsgifodne,jaja
29.10.25r. z szynkg 1 serem zottym. na wywarze warzywnym z ziemniakami. Drozdzéwka z posypka sezam i seler, orzechy.
Ketchup
Kasza peczak, gulasz wieprzowy z sosem Mieko
Kawa na mleku wlasnym, ogorek matosolny. Kaki
Melon Kompot wieloowocowy
z malinami
Czwartek
30.10.25r. Pieczywo mieszane z mastem Zupa szpinakowa z ziemniakami Jablka zapiekane z miodem Zbgﬁ:riﬁiigce
pasztetem kremowym 1 zielong pietruszka na wywarze warzywno- 1 cynamonem i produkty
i rzodkiewka. drobiowym (wyréb wiasny) e o
orzechy.
Kakao Makaron spaghetti z migsem wieprzowym Wafle z czarnuszka
1 sosem bolonskim 1 serem zéltym
Arbuz
Kompot wieloowocowy
z porzeczkami
Zboza zawierajace
Pigtek Pieczywo mieszane Zupa czosnkowa z ryzem-zabielana Mus warzywno-owocowy 811‘1528311;1‘0
31.10.25r. z mastem, na wywarze warzywnym. pochodne, jaja,

jajkiem, satatg lodowa
1 zielonym ogorkiem.

Kakao

Gruszka

Ziemniaki puree, ryba po grecku.

Kompot wieloowocowy z maling

Ciasteczka maslane,
Kaki

sezam i seler, ryby.

WSZELKIE INFORMACIJE O SKLADZIE I SPOSOBIE PRZY GOTOWANIA POTRAW ZNAJDUIJA SIE
U INTENDENTA ORAZ W SEGREGATORZE. Woda mineralna jest podawana w ciaggu catego dnia.




