Jadlospis tygodniowy

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek Alergeny
Poniedzialek | Pieczywo mieszane z mastem, Zupa jarzynowa na wywarze Wek z mastem, Zbosa zawierajace
27.04.26r. Pasta serowo-ogorkowa warzywno-wieprzowym. kabanosy ipfgéﬁf;gfgdne)
1 rzodkiewka. wieprzowe. sezam, jaja i scler
Kluski na parze z musem bananowo- Mix warzyw
Kawa na mleku jagodowym.
Herbata z cytryng
Melon Kompot wieloowocowy 1 imbirem
Wtorek Pieczywo mieszane z mastem, Barszczyk zabielany z zielong Zbota zawisrajace
28.04.26r. kietbaski cielece, ketchup. pietruszka i makaronem na wywarze Jogurt iprfgfﬁf$ g;)‘z‘lﬁg e
wolowo-warzywnym. truskawkowo- Jaj, sezami sele,
Herbata ,,bawarka” Nuggetsy z ziemniakami puree. bananowy e
Satatka z kapusty pekinskiej z ptatkami
Pomarancza z mango, cebulka, pomidorkami migdatowymi
koktajlowymi, serem mozzarella, (wyrob wilasny)
nasionami chia z sosem vinegret Walfle
cytrynowym.
Kompot wisniowy
Sroda Pieczywo mieszane z mastem. Zupa czosnkowa- zabielana Zbota zawisrajace
29.04.26r. Zupa mleczna z grzankami na wywarze Butka mleczna ipriléﬁgtl; 1;(1)21;(; e
z ptatkami kukurydzianymi. warzywnym. z mastem. jaja, sezam i seler.
Ziemniaki puree i pieczen rzymska. Mandarynka
Banan Surdéwka z buraczkow z jabtkiem,
cebulkg 1 sosem limonkowym. Mileko
Kompot wieloowocowy ze sliwkami
Czwartek Pieczywo mieszane z mastem, Zupa z ciecierzycy Zbota zawicrajace
30.04.26r. pasztetem kremowym z ziemniakami na wywarze Bataty imﬁ{;ﬁgﬁé‘zﬁ e
1 ogorkiem kiszonym. warzywnym. Jaj, sezam i s
Makaron spaghetti Herbata ziolowa e
Kakao Z migsem wieprzowym, sosem
bolonskim 1 tartym serem zoltym. Paluchy
Pomidorki koktajlowe Kompot owocowy kukurydziane
z jabtkami
Pigtek SWIETO PRACY
01.05.26r.

WSZELKIE INFORMACIJE O SKEADZIE I SPOSOBIE PRZYGOTOWANIA POTRAW ZNAJDUJA SIE
U INTENDENTA ORAZ W SEGREGATORZE. Woda mineralna jest podawana w ciaggu catego dnia.




