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Data Sniadanie Obiad Podwieczorek Alergeny
Poniedzialek | Pieczywo mieszane z mastem, Zurek z migsem wieprzowym .
. K . . . Zboza zawierajace gluten, mleko
24.11.25r. | poledwica sopocka, rzodkiewka ziemniakami 1 kietbaska. Wek z mastem, satata i produkty pochodne, sezam, jaja
i szczypiorkiem. zielong i jajko na twardo. i seler, soja.
Buchty z musem truskawkowo-
Herbata owocowa bananowym. Kakao
Jablko Kompot wisniowy
Wtorek Butki mieszane z mastem, Zupa pieczarkowa z zielong N
. .. . . C Zboza zawierajace gluten, mleko
25.11.25r. serem bialym i miodem. pietruszka na wywarze Ciasteczka ,,Misie i produkty pochodne, jaja, sezam
warzywnym z bragzowym ryzem- i seler, soja.
Dzien zabielana. Winogron
PLUSZOWEGO
MISIA Kawa na mleku
Ziemniaki puree, kotlety mielone. Herbata z owocow
Banan Mizeria z koperkiem na lesnych.
jogurcie.
Kompot wieloowocowy
Z porzeczka
Sroda Pieczywo mieszane z mastem, Zupa szpinakowa o
. L. . | Zboza zawierajace gluten, mleko
26.11.25r. z pastg z kielbasy z ogorkiem | z zielong pietruszka na wywarze Deserek i produkty pochodne, jaja, sezam
kiszonym. warzywno-wieprzowym »Ptasie mleczko” i seler, soja.
z ziemniakami.
Wafelki wachlarzyki
Kakao Ratatouille z ryzem
z odrobing migsa wieprzowego. Kiw1
Jabtko
Kompot malinowy
Czwartek Pieczywo mieszane z mastem, Zupa krem z marchewki na o
R . . Zboza zawierajace gluten, mleko
27.11.25r. zupa mleczna z ptatkami wywarze warzywnym Pieczywo chrupkie Wasa | iprodukty pochodne, jaja, sezam
kukurydzianymi. z groszkiem ptysiowym. zytnie z mastem. i seler, soja.
Ziemniaki puree, bitki Kabanosy, pomidorki
Banan z kurczaka. koktajlowe.
Mix satat z mango, kukurydza,
pomidorkami koktajlowymi Herbata rumiankowa
1 serem mozzarella.
Kompot wieloowocowy ze $liwka
Pigtek Pieczywo mieszane Rosotek z makaronem .
’ .. ., Zboza zawierajace gluten, mleko
28.11.25r. z maslem, pasta z tunczyka ze z jaj przepiorczych na wywarze i produkty pochodne, jaja, sezam
szczypiorkiem (zawiera warzywno-drobiowym z zielong Jogurcik do picia i seler, soja, ryby.
nabial) 1 ogorkiem kiszonym. pietruszka.
Ziemniaki puree, jajko w sosie | Wafelki zbozowo-ryzowe
Herbata z pokrzywy musztardowo-chrzanowym. malinowe
Surowka z kapusty czerwonej,
Jabtko papryka, pietruszka, porem Melon
1 sosem cytrynowo-miodowym.
Kompot wieloowocowy
z jabtkiem

WSZELKIE INFORMACIJE O SKEADZIE I SPOSOBIE PRZYGOTOWANIA POTRAW ZNAJDUJA SIE
INTENDENTA ORAZ W SEGREGATORZE. Woda mineralna jest podawana w ciagu calego dnia.



