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Data Sniadanie Obiad Podwieczorek Alergeny
Poniedziatek Pieczywo mieszane Tradycyjny $laski Z}lrek . Zbota zawicrsjaco gluten,
22.09.25r. z mastem, na wywarze warzywno-wieprzowym. Wek z mastem 1 satatka mieko i produkty
Patera rozmaitoSci: warzywng. p°°h‘i":2férs‘°;f)j.‘:_l’ Jas
ser z0lty, jajko, szynka Ryz zapiekany z jablkiem i cynamonem.
drobiowa, kabanosy, Herbata owocowa
ser mozzarella, Swieze
warzywa, oliwki. Kompot wisniowy
Kakao
Jabtko
Wtorek Pieczywo mieszane Zupa selerowa z zielong pietruszka na . Zbota zawicrajace gluten,
23.09.25r. z mastem, pastg rybng wywarze warzywnym z brgzowym ryzem- Mus z kaszy mannej . mieko
(zawiera nabial) zabielana. z sosem malinowym. i produidy pochodne, jaja,
'dorach 70 S€zam 1 S€ler, Soja, ryoy.
W pomi
szczypiorkiem. Ziemniaki puree, patki z kurczaka. Banan
Mix satat z melonem, kukurydzg i serem
Herbata ziolowa mozzarella.
Winogron czerwony Kompot wieloowocowy
z porzeczka
Sroda Zapiekane buleczki Zupa krem z dyni na wywarze warzywnym N
oz . . . Zboza zawierajace gluten,
24.09.25r. z serem zoltym, szynka z grzankami- zabielana. Biszkopty, mleko i produkty
wieprzowg 1 pomidorkiem p““f‘;gfé rjfggjafezam
koktajlowym. Ziemniaki, kotleciki z mortadeli. Napoj mleczno-owocowy-
Suréwka z buraczkow. o smaku bananowym
Kakao (wyrob wlasny)
Kompot wieloowocowy ze §liwka
Soczek i ciasteczka
z okazji DNIA
PRZEDSZKOLAKA
Czwartek Pieczywo mieszane Zupa z soczewicy z zielong pietruszka na N
K . Zboza zawierajace gluten,
25.09.25r. z mastem, zupa mleczna wywarze warzywno-wieprzowym Muffinki czekoladowe . mieko
z ptatkami kukurydzianymi. z ziemniakami. ¢ produkty pochodne, jaja,
Herbata wisniowa ’ o
Indyk duszony z kaszg peczak z sosem
Banan wlasnym 1 zielonymi warzywami.
Kompot malinowy
Pigtek Pieczywo mieszane ' Rosotek z makaronem z Jaj przeplorc;ych Zhosa sewiersjace gluten,
26.09.25r. z mastem, pastg z tososia na wywarze warzywno-drobiowym z zielong mleko i produkty

wedzonego ze
szczypiorkiem
1 rzodkiewka.

Kawa na mleku

Sliwki

pietruszka.

Ziemniaki puree, jajko w sosie koperkowym.

Suréwka z marchewki z porem, selerem,
stonecznikiem z jogurtem greckim.

Kompot wieloowocowy
z jabtkiem

Mus warzywno-owocowy
Herbatniki Be-Be

Nektaryna

pochodne, jaja, sezam
i seler, soja, ryby, orzechy.

WSZELKIE INFORMACJE O SKEADZIE I SPOSOBIE PRZYGOTOWANIA POTRAW ZNAJDUIJA SIE
INTENDENTA ORAZ W SEGREGATORZE. Woda mineralna jest podawana w ciggu catego dnia.




