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ze szczypiorkiem
(zawiera nabial).

Ogorek kiszony.

Herbata rumiankowa

Pomarancza

na wywarze warzywnym.

Kluski $laskie z kietbaska

1 cebulka.
Kapusta kiszona
z pieczarkami-gotowana

Kompot wieloowocowy ze

Sliwka

z rurka

Podptomyki
Banan

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek Alergeny
Poniedziatek | Pieczywo mieszane z mastem, Tradycyjny zurek na
01.12.2025r. serem Zoltym, papryka wywarze warzywno- Frytki z batatow,
czerwong 1 satata lodowa. wieprzowym z ziemniakami.| wafle z btonnikiem. | 7. sawierajace ghuten,
RYZ 7 koktaj lem mleko iprO(.iu.kty pochodne,
Kakao truskawkowo-bananowym | Herbata rumiankowa sezam | seler, sofa.
Jabtko Kompot wisniowy
Wtorek Pieczywo mieszane z mastem | Zupa krem serowo-cebulowa
02.12.2025r. | salatka pieczarkowo-serowaq. na wywarze warzywno-
drobiowym z grzankami. Rogalik z mastem
Kasza gryczana zapiekana 1 dZzemem. Zlfokia Zawiglrlijta(ce glﬁte;la
. . miICKO 1 pro ocnodanc,
Herbata owocowa Z miesem wieprzowym P
i sosem pomidorowym Gruszka sezam i selet, soja.
z bazylig. Ogorek kiszony.
Mandarynka Kompot wieloowocowy mleko
z jabtkami
Sroda Pieczywo mieszane z mastem | Zupa pomidorowa z ryzem
03.12.2025r. 1 powidtami §liwkowymi. na wywarze warzywnym. | Smoothie warzywno-
Kotleciki wieprzowo- OWOCOWE Zboza zawierajace gluten,
i micko i produkty pochodne,
Kawa na mleku . Qrob1owe i (wyréb wlasny) ekoip Ojajat,y pochodne
z ziemniakami »puree . . sezam i seler, soja.
Melon Satatka z ogorka kiszonego, ciasteczka
marchewki 1 jabtka.
Kompot wieloowocowy
ze Sliwka
Czwartek Buleczki zapiekane z szynka Fasolka po bretonsku Muffinki Thosa yawicrat
) ] L 0za zawierajace gluten,
04.12.2025r. | aleksandryjskg i serem zoltym.| na wywarze warzywno- czekoladowe mleko i produkty pochodne,
. . . . jaja, sezam 1 seler, soja.
wieprzowym z ziemniakami. 6b wilasn 1, Sezam LS
_ Kakao Makaron spaghetti (wy y_) ~HO.H0-H0
Spotkanie ze z sosem bolonskim i serem | Paluchy kukurydziane . H
SWIETYM ol )
MIKOLAJEM Banan . \ 1
Kompot owocowy P
z jabtkami Y
Pigtek Pieczywo mieszane z mastem, Zupa jarzynowa z bialg
05.12.2025r. pasta z makreli kapusta, zielong pietruszkg | Mleczko waniliowe

Zboza zawierajace gluten,
mleko i produkty pochodne,
jaja,
sezam i seler, soja, ryby.

WSZELKIE INFORMACIJE O SKELADZIE I SPOSOBIE PRZYGOTOWANIA POTRAW ZNAJDUIJA SIE
U INTENDENTA ORAZ W SEGREGATORZE. Woda mineralna jest podawana w ciagu catego dnia.




